
Ministero dell’Istruzione, dell’Università e della Ricerca  
Ufficio Scolastico Regionale per la Sicilia 

Ufficio I - Ambito Territoriale per la provincia di Palermo 
 
 

Alla C. A. dei Dirigenti delle Istituzioni Scolastiche 
dell’Infanzia e Primarie della Provincia di Palermo 

 
 
Oggetto: Corso di Formazione in Attività Motoria nella scuola Primaria (I LIVELLO) 
 
Il Coordinamento di Educazione Fisica e Sportiva dell’U.S.R. Sicilia organizza il seguente corso di 
formazione di I Livello sull’attività motoria nella scuola  dell’Infanzia . 
 
Programma corso di 1° livello (12 ore): 14, 21 e 28 Gennaio  
 
Martedì 14 gennaio dalle ore 15.00 alle ore 17.00 (presso I.C. Manzoni/Impastato Plesso La Pira 
via P. Merenda)  
 

• Le capacità senso-percettive - la formazione e lo sviluppo degli schemi posturali e degli 
schemi motori di base - presupposti teorici 

 
Martedì 21 Gennaio  dalle ore 8.30 alle ore 13.30 (presso Centro Sportivo Sprint corso Calatafimi 
326 - sala blu Ginnastica Artistica) - Tutte le attività saranno teorico/pratiche (obbligatorio 
presentarsi in tenuta ginnica) 
 

• Le capacità senso-percettive -la formazione e lo sviluppo degli schemi posturali e degli 
schemi motori di base - presupposti teorici e proposte operative 

 
Martedì 28 Gennaio dalle ore 8.30 alle ore 13.30  (presso Centro Sportivo Sprint corso Calatafimi 
326 - sala blu Ginnastica Artistica) - Tutte le attività saranno teorico/pratiche (obbligatorio 
presentarsi in tenuta ginnica) 
 

• La formazione e lo sviluppo degli schemi motori di base - presupposti teorici e proposte 
operative   

• Attività inclusive – proposte operative  

Al termine del corso verrà rilasciato attestato di partecipazione. 
 
La scheda di adesione allegata alla presente dovrà essere inviata entro e non oltre le ore 12 di lunedì 
18 Novembre 2019 al seguente indirizzo e-mail: efsicilia@gmail.com. 
 
Per informazioni: Docente Formatore Prof.ssa Claudia Galassi 3494217327. 
 

Il Coordinatore Regionale di Educazione Fisica e Sportiva 
Giovanni Caramazza 

 

N. B.: Il corso in oggetto è rivolto alle prime 40 adesioni pervenute. 


